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Israel 
Lehrerfortbildung der VKRG Köln 
Wissenschaft l iche Begle itung:  Prof .  em . Dr.  A lbert  Gerhards ,  Bonn   

Rel ig ionspädagogische  Le itung:   
Agnes Ste inmetz ,  Fach leiter in  für  Kath .  Re l ig ionslehre   

11-tägige Rundreise vom 2. Oktober bis 12. Oktober 2022
 
Israel – für Juden, Christen und Muslime ein besonderes Land. Ein Land, dessen Größe (vergleichbar mit Hessen) 
in keinem Verhältnis zu seiner historischen, religiösen, kulturellen und politischen Bedeutung steht. Ein Land, 
das schwer an der Last seiner Geschichte trägt und gleichzeitig für hohe Lebensfreude steht. Ein Land, dessen 
Schönheit und Vielfalt ebenso faszinieren wie die Herzlichkeit und Gastfreundschaft seiner Menschen. Es erwar-
tet Sie eine aufschluss- und erlebnisreiche Studienreise durch Israel mit seinen biblischen Wurzeln, seinen histo-
rischen Schauplätzen und seinen touristischen Höhepunkten, die Religionslehrerinnen und -lehrern noch einmal 
einen anderen Blick auf ihr Fach eröffnet. Die Reise wird wissenschaftlich begleitet und gründlich vor- und nach-
bereitet (einschließlich der Erstellung von Unterrichtsmaterialien). 

 

Reisetage in Stichworten: 
02.10.2022 Anreise 

03.10.2022 Altstadt von Jaffa mit Hafen,  Caesarea Maritima, 
Akko, Galiläa 

04.10.2022 Bootsfahrt, Kapernaum, Berg der Seligpreisun-
gen 

05.10.2022 Yom Kippur – Wanderung Tabgha, Spaziergang 
am See Genezareth 

06.10.2022 Nazareth, Bethlehem, Jericho mit Kloster der 
Versuchung 

07.10.2022 Naturpark Ein Gedi, Massada mit Auf- und Ab-
fahrt per Seilbahn, „Baden“ im Toten Meer  

08.10.2022 Ramon Krater, Shivta, Ein Avdat 

09.10.2022 Mitzpe Ramon, Hebron, Jerusalem, Altstadt von 
Jerusalem 

10.10.2022 Altstadt Jerusalem: Tempelberg, Via Dolorosa, 
Grabeskirche, Gang über die Stadtmauer 

11.10.2022 Hl. Messe in der Dormitio-Kirche, Neustadt Jeru-
salem: Menorah, Knesset, Yad Vashem 

12.10.2022 Heimreise 
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1.Tag – So., 02.10.2022 Anreisetag 
Mit dem Zug fahren Sie von Köln HBF nach Frankfurt, dann fliegen Sie-
weiter nach Tel Aviv und landen auf dem Flughafen Ben Gurion. Ihre Rei-
seleitung heißt Sie herzlich willkommen. Es erfolgt der Transfer zu Ihrer 
Unterkunft in Tel Aviv. 

2.Tag – Mo., 03.10.2022 Entlang des Mittelmeers 
Erster Programmpunkt heute, Besuch der Altstadt von Jaffa mit ihren lie-
bevoll restaurierten Steingebäuden, den schmalen Gassen und dem alten 
biblischen Hafen. Nach einer Rundfahrt durch Tel Aviv, auch weiße Stadt 
genannt, mit seinen vielen Bauhausgebäuden, geht die Fahrt entlang des 
Mittelmeeres weiter nach Caesarea Maritima, beeindruckende Ausgra-
bungsstätte in der Entwicklung des frühen Christentums. In Akko (Welt-
kulturerbe) besuchen Sie dann die unterirdische Stadt aus dem Zeitalter 
der Kreuzritter. Anschließend können Sie den mediterran-orientalischen 
Charme dieser Stadt bei einer Pause im Bazar erleben. Weiterfahrt in den 
Norden nach Galiläa, wo Sie auf dem Berg der Seligpreisungen Ihr Quar-
tier im Gästehaus der Franziskanerinnen beziehen, umgeben von einer 
sehr gepflegten, wunderschönen Gartenanlage und mit einem fantasti-
schen Panoramablick über den See Genezareth und über die Golanhö-
hen. 

3.Tag – Di., 04.10.2022 Heilige Stätten 

Mit einer entspannten Bootsfahrt über das „galiläische Meer“, wie der 
See Genezareth auch genannt wird, beginnt der heutige Reisetag. An-
schließend Fahrt zu den Ausgrabungen der Synagoge und des Petrushau-
ses in Kapernaum, wo Jesus den Evangelien nach eine Zeit lang lebte und 
wirkte. Rückkehr zur Unterkunft am Mittag. Da heute die Feierlichkeiten 
zu Yom Kippur beginnen, steht der Nachmittag zur freien Verfügung. 

4.Tag – Mi., 05.10.2022 YOM KIPPUR - Versöhnungstag 
Am heutigen Tag ist der höchste Jüdische Feiertag in Israel, das öffentli-
che Leben steht still. Deshalb genießen Sie heute die Landschaft am See 

Genezareth. Zu Fuß wandern Sie nach Tabgha, dem Ort der wundersa-
men Brotvermehrung und besuchen die Brotvermehrungskirche. Eine 
gemeinsame Eucharistiefeier am See rundet den Tag ab. 

5. Tag – Do., 06.10.2022 Ein Besuch im Westjordanland 
Nach dem Besuch von Nazareth, mit der Verkündigungsbasilika, die als 
wahrscheinliche Wohngegend der Heiligen Familie gilt, verlassen Sie den 
Norden und fahren durch das Jordantal ins palästinensische Bethlehem. 
Dort Besichtigung der Geburtskirche, älteste, kaum veränderte Kirche im 
Heiligen Land, sowie die nahegelegene Milchgrotte. Dann geht es zum 
Caritas Baby Hospital, einziges Kinderkrankenhaus im Westjordanland. 
Weiterfahrt nach Jericho zum Kloster Quarantal, das auf dem „Berg der 
Versuchung“ oberhalb von Jericho liegt. Auf- und Abfahrt erfolgt mit der 
Seilbahn. Übernachtung in Jericho. 

6. Tag – Fr., 07.10.2022 Am tiefsten Punkt der Erdoberfläche  
Nach dem Frühstück Fahrt ins Naturreservat Ein Gedi. Erleben Sie hier 
eine Oase in der Wüste! Anschließend und fahren Sie nach Massada, Pa-
last und zugleich Festung von König Herodes. Die Auf- und Abfahrt erfolgt 
mit der am tiefsten gelegenen Seilbahn der Welt. Ausführlicher Rundgang 
durch die weitläufige, eindrucksvolle Anlage. Das „Bad“ im Toten Meer – 
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eine Erfahrung der besonderen Art, da das Wasser einen sehr hohen Salz- 
und Mineralgehalt hat – rundet den Tag ab. Nun bringt Sie der Bus weiter 
südlich in die Wüste Negev – Übernachtung in Mitzpe Ramon. 

7. Tag – Sa., 08.10.2022 Die Wüste ruft 
Die Fahrt führt Sie heute zum Rande des Ramon Kraters, dem größten 
Erosionskrater in der Negev Wüste. Von hier aus haben Sie einen atem-
beraubenden Blick auf den über 40 km langen und 10 km breiten Krater. 
Beeindruckend sind die vielfarbigen Sandsteinschichten, urzeitliche Vul-
kankegel und versteinerte Bäume und Korallenriffe. Im weiteren Tages-
verlauf besuchen Sie dann zwei der vier von der UNESCO zum Weltkultur-
erbe erklärten Wüstenstädte an der Weihrauchstraße: Shivta und Ein 
Avdat. In den Ausgrabungsstätten der einst von den Nabatäern gegrün-
deten Städte sind zahlreiche Zeugnissen aus dem 4. Jahrhundert v. Chr. 
zu bestaunen. Rückkehr zur Unterkunft in Mitzpe Ramon. 

8. Tag – So., 09.10.2022 Ins Zentrum des Glaubens 
Heute verlassen Sie die Wüste und fahren in die palästinensische Stadt 
Hebron. Nach einem Bummel durch die Altstadt und dem Besuch der 
Machpela-Höhle, der Höhle der Patriarchen oder Erzväter, geht es weiter 
nach Jerusalem. Vom Ölberg aus genießen Sie den Blick auf die Altstadt 
von Jerusalem, bevor Sie sich bei einem Spaziergang durch die engen Alt-
stadtgassen selbst in das geschäftige Treiben begeben. Ihre Unterkunft 
für die nächsten drei Nächte beziehen Sie ebenfalls direkt in der Altstadt. 

9. Tag – Mo., 10.10.2022 Von unten wie von oben 
Sie setzen die Erkundung der Altstadt an diesem Tag fort. Dabei durch-
queren Sie die vier ethnisch-religiös geprägten Viertel. Und unwillkürlich 
treffen Sie dabei auch auf die verschiedenen Sehenswürdigkeiten wie den 
Tempelberg, die Klagemauer, die Via Dolorosa und die Grabeskirche. 
Auch ein Spaziergang über die historische Stadtmauer ist möglich, bei 
dem Sie das Ganze noch einmal aus einer anderen Perspektive heraus be-
gutachten können. 

10. Tag – Di., 11.10.2022 Die Neustadt von Jerusalem 
Auf dem Zionsberg steht die von den deutschen Benediktinern geleitete 
Dormitio-Abtei. Um 10:00 Uhr feiern Sie dort die Eucharistie. Im An-
schluss besuchen Sie den Saal des letzten Abendmahls und das Grab von 
König David. Dann sehen Sie auf einer Rundfahrt durch die Neustadt die 
Knesset – das israelische Parlament – und die bronzene Menorah sowie 
das Haus des Präsidenten. Letzter Halt ist Yad Vashem, die bedeutende 
Gedenkstätte, die an die nationalsozialistische Judenvernichtung erinnert 
und sie wissenschaftlich und künstlerisch dokumentiert. Rückkehr zur Un-
terkunft. 

11. Tag – Mi., 12.10.2022 Abreisetag 
Die Zeit bis zum Transfer, der Sie zum Flughafen Ben Gurion bringt, von 
wo aus Sie den Rückflug über München in die Heimat antreten, steht 
Ihnen für eigene Unternehmungen zur freien Verfügung. Eine erlebnisrei-
che Reise mit vielen unvergesslichen Eindrücken geht zu Ende. 
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Im Reisepreis enthaltene Leistungen 

 Treffen zur Vor- und Nachbereitung 

 Linienflug mit Lufthansa (Umsteigeverbindung teils 
Zugverbindung) von Köln nach Tel Aviv und zurück 
nach Düsseldorf in der Economy Class  

 Alle Flughafensteuern, Sicherheitsgebühren, Luft-
verkehrsabgaben und Kerosinzuschläge 

 Pro Person ein aufzugebendes Gepäckstück bis ma-
ximal 23 kg sowie ein Handgepäckstück 

 Assistenz am Flughafen in Tel Aviv bei Ankunft und 
Abflug 

 Unterbringung in Zimmern mit Bad oder Du-
sche/WC in verschiedenen Hotels bzw. Gästehäu-
sern der Standardklasse  

 Halbpension (Frühstück und Abendessen) während 
der gesamten Reise 

 Transfer-, Ausflugs- und Besichtigungsfahrten laut 
Programm im klimatisierten Reisebus 

 Örtliche, qualifizierte, deutschsprachige Reiselei-
tung zum Programm 

 Alle Eintrittsgelder zum Programm  

 Seilbahn (Auf- und Abfahrt) in Massada und am 
Berg der Versuchung 

 Umfangreiche Reiseunterlagen 

 Reiserücktrittskosten- und Reiseabbruchversiche-
rung ohne Selbstbehalt inkl. Hilfestellung und Un-
terstützung im Schadensfall 

 Reisepreissicherungsschein  
 
Preis pro Person (für Mitglieder) € 2.535,- 

Preis pro Person (für Nichtmitglieder) € 2.570,- 

Einzelzimmerzuschlag €    605,- 

Preis für Familien mit Kindern auf Anfrage 
 
Einreise- und Impfbestimmungen 

EU-Bürger benötigen einen noch mind. 6 Monate über 
das Reiseende hinaus gültigen Reisepass. Nach momen-
tanem Stand ist die Einreise nur für vollständig geimpfte 
Personen möglich, deren letzte Impfung zum Zeitpunkt 
der Wiederausreise maximal 180 Tage zurückliegt und 
zum Einreisezeitpunkt vor mindestens 14 Tagen erfolgt 
ist. Dies gilt entsprechend auch für Genesene. 

Geld und Devisen 

Währungseinheit in Israel ist der Neue Israelische Schekel 
(ILS). Derzeitiger Wechselkurs (Feb. 2022) 10 ILS = € 2,78 
 

Nicht im Preis inbegriffen 

o Trinkgelder für Reiseleiter, Busfahrer und 
Hotelpersonal (ca. € 90,- pro Person) 

o Fakultative Eintritte und Begegnungen 

o Ausgaben persönlicher Art; Getränke und 
zusätzliche Mahlzeiten 

o Zusätzliche Reiseversicherungen 
 
Mindestteilnehmerzahl 21 Personen 

Bei Nichterreichen dieser Mindestteilnehmerzahl kann 
Shalom Israel Reisen die Reise absagen. Die Absageer-
klärung muss dem Reisenden spätestens bis zum 
06.09.2022 zugehen. 
 
Reiseversicherung 

Wir empfehlen den Abschluss des Premium-Pake- 
tes der MDT travel underwriting GmbH mit Reise-Kran-
kenversicherung inkl. Krankenrücktransport, 24h-Not-
fall-Assistance und Reisegepäck-Versicherung zum Preis 
von € 25,- (mit 100,- € Selbstbehalt je Versicherungsfall) 
oder € 29,- (ohne Selbstbehalt) pro Person. 
 
Vorgesehene Unterkünfte 

02. – 03.10.2022 Hotel Metropolitan, Tel Aviv 
03. – 05.10.2022 Mount of Beatitudes Guest House, 

See Genezareth 
05. – 06.10.2022 Mount of Beatitudes Guest House, 

See Genezareth 
oder Hotel Ramada, Nazareth 
06. – 07.10.2022 Jericho Resort Village, Jericho 
07. – 09.10.2022 Isrotel Ramon Inn, Mitzpe Ramon 
09. – 12.10.2022 Österreichisches Hospiz, Jerusalem 
oder Hotel Gloria, Jerusalem 
 
Voraussichtliche Flugdaten 

02.10.2022  07:55 Uhr ab Köln HBF (Zugverbindung) 
 08:50 Uhr an Frankfurt  
 10:20 Uhr ab Frankfurt  
 15:25 Uhr an Tel Aviv  
12.10.2022 
 17:10 Uhr ab Tel Aviv 
 20:10 Uhr an München 
 21:00 Uhr ab München 
 22:10 Uhr an Düsseldorf 
 


